
                                       

  PROCESO DIRECCIÓN DE FORMACIÓN PROFESIONAL INTEGRAL  

LISTA DE CHEQUEO DE VERIFICACION  
TIPOS DE COSTURAS PARA CONFECCION 

 

 

 
 

• Denominación del Programa de Formación: Desarrollo de colecciones para la industria de la moda 

• Código del Programa de Formación: 524300 

• Nombre del Proyecto: Desarrollar colecciones de prendas de vestir a partir de las necesidades del mercado y 

cambios dinámicos de la Moda. 

 Resultados de aprendizaje: Elaborar muestras físicas de las prendas teniendo en cuenta los criterios de 

producción y de calidad.  

 Criterios de evaluación: elabora prototipos y/o muestras físicas que cumplan con exigencias funcionales y de 

diseño 

 Evidencia: verificación sobre la elaboración de  ejercicios basicos  terminados según indicaciones dadas. 

 Fecha: Dia____ Mes________ Año_______  

 Nombres y apellidos: ____________________________________  

 Numero de ficha: _________   

 

COSTURAS DE CONSTRUCCION 

1 
Realiza la costura abierta sensilla en la máquina plana de una aguja, de 
acuerdo con la instrucción dada. 

   

2 
Realiza la costura abierta con filete  en la máquina plana de una aguja y 
maquna fileteadora , de acuerdo con la instrucción dada 

   

3 
Realiza la costura abierta en cadeneta en la máquina fileteadora, de acuerdo 
con la instrucción dada,  

   

4 
Se evidencia en la realización de la costura francesa sensilla y asentada, la 
continuidad y proporción en el trayecto del cosido 

   

5 
Revisa con frecuencia el ejercicio para controlar su calidad de acuerdo con 
las normas técnicas de calidad indicadas 

   

6 Manipula la tela de los ejercicios según el método de trabajo     

7 
conserva el ancho de costura en cada ejercicio  y las características de 
calidad establecidas. 

   

8 Entrega los ejercicios  pulidos , con buena presentación y acabados limpios    

 

COSTURAS DE  DETALLES Y COMBINADAS 

 
Realiza la costura cerrada en fileteadora  y pespuntada a 1/16, a 1/4 y 
combinadas entre agujas, de acuerdo con la instrucción dada. 

   

 
Realiza la costura embonada con pespuntes a 1/16 y 1/4 y  , de acuerdo con 
la instrucción dada 

   

 
Realiza la costura sobrepuesta con pespunte a1/16 y 1/4  , de acuerdo con 
la instrucción dada,  

   

 
Realiza la costura sobrepuesta tipo parche con pespuntes a 1/16 y ¼ 
conservando la proporción en el cosido 

   

 
Revisa con frecuencia el ejercicio para controlar su calidad de acuerdo con 
las normas técnicas de calidad indicadas 

   

 
El ejercicio de pespuntes de bordes  cumple con la tensión de la puntada y 
con los parámetro de calidad 

   

 Identifica si la tensión de la puntada cumple con los parámetro de calidad     

 

 

COSTURAS DE  TERMINACIONES Y ACABADOS 

 
Realiza el dobladillo doble en la máquina plana de una aguja, de acuerdo 
con la instrucción dada. 

   

 
Realiza la costura tipo sesgo ancha y delgada en la máquina plana de una 
aguja  , de acuerdo con la instrucción dada 

   

 
El ejercicio de pespuntes de bordes  cumple con el ancho,  la tensión de la 
puntada y con los parámetro de calidad 

   

 
Revisa con frecuencia el ejercicio para controlar su calidad de acuerdo con 
las normas técnicas de calidad indicadas 

   

 
conserva el ancho de costura en cada ejercicio  y las características de 
calidad establecidas 

   

 Clasifica el codigo del tipo de puntada de acuerdo a la norma iso 4915    

 
Diligencia en el formato el uso y aplcacion de cada una de las costuras 
realizizadas. 

   

 
Diligencia de manera limpia y oredenada  en el  formato para tipos de 
costuras 

   

 Entrega la carpeta de evidencias completa y  en el tiempo solicitado.    

 

---------------------------------------                              -----------------------------------    

      Firma   del Instructor                                                       Firma del Aprendiz 


